
SÄSONGSBÄSTA TIDER 
 
 

och personligt rekord från tidigare säsong 
i klassindelning Flickor till Damer 

 

 

FD 10 och yngre 

FC 11-12 år 

FB 13-14 år 

FA 15-16 år 

Junior 17-18 år, 19 år om hon är född efter 1 juni 

Senior 19-34 år 

Veteran 35 år och äldre 

 

 

F -10  100 m 

92/93 Petra Johansson 82 92-11-18 Trollhättan 13,5 - 

98/99 Carola Gevrige 91 99-02-05 Göteborg 24,7 - 

03/04 Rebecka Hansson 95 03-11-22 Göteborg 17,97 - 

09/10 Frida Lindström 00 10-03-03 Trollhättan 16,44 - 

10/11 Frida Lindstörm 00 11-03-01 Trollhättan 14,93 1,51 

10/11 Rebecka Reimer 01 11-03-01 Trollhättan 16,29 - 

10/11 Elise Persson 00 11-03-01 Trollhättan 22,49 - 

      

      

F -10  250 m 

88/89 Emma Muregård  89-02-16 Trollhättan 50,9 - 

89/90 Tatiana Valeria 82 90-03-04 Trollhättan 69,0 - 

90/91 Petra Johansson 82 91-02-26 Trollhättan 33,7 - 

90/91 Tatiana Valeria 82 91-03-02 Trollhättan 47,8 21,2 

90/91 Linda Tersing 82 91-02-26 Trollhättan 59,3 - 

91/92 Petra Johansson 82 91-11-23 Göteborg 31,58 2,12 

91/92 Tatiana Valeria 82 92-03-01 Trollhättan 44,6 3,2 

91/92 Linda Tersing 82 91-11-23 Göteborg 44,71 14,59 

91/92 Pernilla Karlsson 82 92-01-18 Trollhättan 51,0 - 

91/92 Maria Björk 84 92-02-25 Trollhättan 1.43,2 - 

92/93 Petra Johansson 82 92-11-21 Trollhättan 30,3 1,28 

92/93 Carina Rasmo 83 92-12-06 Trollhättan 39,1 - 

93/94 Carina Rasmo 83 94-01-28 Göteborg 34,10 5,0 

93/94 Lina Hallgren 83 94-01-29 Göteborg 39,41 - 

93/94 Maria Karlsson 83 94-02-13 Uddevalla 41,7 - 

94/95 My Florman 87 95-03-05 Trollhättan 43,1 - 

95/96 My Florman 87 95-12-17 Trollhättan 40,2 2,9 

95/96 Louise Axelsson 87 96-02-04 Trollhättan 57,6 - 

95/96 Marie Palmnäs 88 96-02-04 Trollhättan 85,2 - 
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96/97 Louise Axelsson 87 97-01-02 Trollhättan 46,6 11,0 

96/97 Lena-Maria Kmec 89 96-12-14 Trollhättan 47,5 - 

97/98 Lena-Maria Kmec 89 97-11-22 Trollhättan 51,2 - 

97/98 Sofia Gustavsson 89 98-02-19 Trollhättan 77,4 - 

98/99 Natalie Assia 88 98-12-26 Trollhättan 39,6 - 

98/99 Therese Lundin 90 98-12-26 Trollhättan 41,0 3,4 

98/99 Carola Gevrige 91 98-12-17 Trollhättan 1.45,3 - 

00/01 Rebecka Hansson 95 00-12-26 Trollhättan 1.52,7 - 

01/02 Sandra Gustavsson 92 01-11-25 Trollhättan 44,1 - 

01/02 Rebecka Hansson 95 01-11-25 Trollhättan 76,0 36,7 

02/03 Sandra Gustavsson 92 03-02-25 Trollhättan 40,5 3,6 

02/03 Marie Annas 92 03-02-02 Trollhättan 50,4 - 

02/03 Caroline Flink 92 03-02-25 Trollhättan 54,6 - 

02/03 Rebecka Hansson 95 02-12-21 Trollhättan 55,0 21,0 

03/04 Rebecka Hansson 95 04-02-14 Trollhättan 51,8 3,2 

04/05 Rebecka Hansson 95 05-01-30 Trollhättan 45,7 6,1 

04/05 Rebecca Lundh 97 05-02-22 Trollhättan 68,9 - 

04/05 Saba Hashim Khelaif 97 05-01-30 Trollhättan 93,2 - 

04/05 Mona Moussaoui 97 05-01-30 Trollhättan 1.54,6 - 

05/06 Maja Ström 96 06-02-21 Trollhättan 34,1 - 

05/06 Olivia Olofsson 98 06-01-21 Trollhättan 61,7 - 

       

       

F -10  300 m 

91/92 Petra Johansson 82 92-03-13 Heerenveen (35,34) - 

92/93 Petra Johansson 82 93-01-31 Sandviken 35,3 - 

95/96 My Florman 87 96-02-14 Uddevalla 46,2 - 

95/96 Louise Axelsson 87 96-02-14 Uddevalla 63,7 - 

95/96 Marie Palmnäs 88 96-02-03 Trollhättan 1.42,8 - 

96/97 Louise Axelsson 87 97-02-12 Trollhättan 49,4 14,3 

97/98 Sofia Gustavsson 89 98-02-19 Trollhättan 88,5 - 

98/99 Therese Lundin 90 99-02-25 Trollhättan 45,1 7,39 

98/99 Natalie Assia 88 99-01-09 Trollhättan 46,2 - 

98/99 Carola Gevrige 91 99-02-05 Göteborg 74,6 - 

99/00 Therese Lundin 90 99-11-27 Karlstad 41,65 3,45 

99/00 Carola Gevrige 91 00-01-22 Göteborg 65,63 8,97 

99/00 Rebecka Hansson 95 00-02-24 Trollhättan 2.33,0 - 

00/01 Sandra Gustavsson 92 01-02-22 Trollhättan 74,1 - 

00/01 Rebecka Hansson 95 01-02-22 Trollhättan 94,7 58,3 

01/02 Sandra Gustavsson 92 02-02-19 Trollhättan 51,8 22,3 

01/02 Mala Jallow 91 01-12-11 Trollhättan 76,6 - 

01/02 Rebecka Hansson 95 02-01-05 Trollhättan 76,9 17,8 

02/03 Sandra Gustavsson 92 03-02-18 Trollhättan 46,8 5,0 

02/03 Marie Annas 92 03-02-18 Trollhättan 50,1 - 

02/03 Rebecka Hansson 95 03-02-18 Trollhättan 61,1 15,8 

03/04 Rebecka Hansson 95 04-01-17 Trollhättan 55,3 5,8 

04/05 Maja Ström 96 05-02-12 Trollhättan 48,1 - 

04/05 Rebecka Hansson 95 05-01-30 Trollhättan 52,2 3,1 
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04/05 Saba Hashim Khelaif 97 05-02-24 Trollhättan 1.42,6 - 

04/05 Mona Moussaoui 97 05-01-30 Trollhättan 2.00,9 - 

04/05 Rebecca Lundh 97 05-01-30 Trollhättan 2.03,9 - 

04/05 Aya Saleh 97 05-02-24 Trollhättan 3.45,6 - 

05/06 Maja Ström 96 06-01-15 Eskilstuna 38,41 9,69 

05/06 Olivia Olofsson 98 06-02-21 Trollhättan 77,9 - 

05/06 Saba Hashim Khelaif 97 06-02-21 Trollhättan 2.27,9 - 

06/07 Olivia Olofsson 98 07-02-27 Trollhättan 61,6 16,3 

07/08 Anna Elfström 01 08-02-26 Trollhättan 1.47,0 - 

08/09 Frida Lindström 00 09-02-19 Trollhättan 57,66 - 

08/09 Rebecka Reimer 01 09-01-24 Trollhättan 60,45 - 

09/10 Frida Lindström 00 10-03-03 Trollhättan 44,90 12,76 

09/10 Rebecka Reimer 01 10-03-02 Trollhättan 46,57 13,88 

09/10 Anna Elfström 01 10-03-02 Trollhättan 65,94 41,06 

10/11 Frida Lindström 00 11-03-01 Trollhättan 39,21 5,69 

10/11 Rebecka Reimer 01 11-03-01 Trollhättan 46,93  

10/11 Elise Persson 00 11-03-01 Trollhättan 61,49 - 

11/12 Rebecka Reimer 01 12-03-04 Trollhättan 45,38 1,19 

11/12 Franka Ricken 01 12-02-11 Trollhättan 49,25 - 

11/12 Adriana Satri 02 11-10-30 Trollhättan 57,18 - 

11/12 Ida Ricken 04 12-01-21 Trollhättan 75,44 - 

11/12 Amona Satri 04 11-10-30 Trollhättan 1.53,66 - 

12/13 Ida Ricken 04 12-11-24 Trollhättan 59,04 16,40 

12/13 Klara Enström 10 13-02-16 Trollhättan 1.51,95 - 

      

      

F -10  500 m 

88/89 Linda Eriksson  88-12-26 Trollhättan 1.44,2 - 

88/89 Åsa Rehndell 78 89-03-04 Strömsund 61,65 - 

88/89 Anna Björemark 80 89-02-16 Trollhättan 68,4 - 

89/90 Anna Björemark 80 90-01-27 Trollhättan 65,4 3,0 

89/90 Tatiana Valeria 82 90-02-18 Trollhättan 2.33,9 - 

90/91 Anna Björemark 80 91-02-23 Örebro 58,3 7,1 

90/91 Sofie Rehndell 80 91-02-16 Uddevalla 63,0 - 

90/91 Carola Rasmo 80 91-02-27 Trollhättan 66,0 - 

90/91 Petra Johansson 82 91-02-06 Göteborg 66,91 - 

90/91 Tatiana Valeria 82 91-02-09 Trollhättan 1.48,2 45,7 

90/91 Anna Björemark 80 91-03-09 Heerenveen (54,71) - 

91/92 Petra Johansson 82 92-02-27 Trollhättan 60,3 6,61 

91/92 Tatiana Valeria 82 92-02-27 Trollhättan 90,2 18,0 

91/92 Linda Tersing 82 91-11-23 Göteborg 99,97 - 

91/92 Jenny Severinsson 81 92-01-18 Trollhättan 2.29,5 - 

91/92 Petra Johansson 82 92-03-14 Heerenveen (56,28) - 

92/93 Petra Johansson 82 93-03-20 Karlstad 57,80 2,5 

92/93 Carina Rasmo 83 93-01-10 Eskilstuna 81,19 - 

93/94 Carina Rasmo 83 94-01-28 Göteborg 68,55 12,64 

93/94 Lina Hallgren 83 94-01-28 Göteborg 76,39 - 

93/94 Maria Karlsson 83 94-02-12 Uddevalla 83,4 - 
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94/95 My Florman 87 95-02-01 Trollhättan 86,1 - 

95/96 My Florman 87 96-02-14 Uddevalla 78,1 8,0 

95/96 Louise Axelsson 87 96-02-14 Uddevalla 1.54,1 - 

96/97 Louise Axelsson 87 97-01-23 Trollhättan 86,3 27,8 

96/97 Lena-Maria Kmec 89 96-12-14 Trollhättan 1.52,4 - 

97/98 Lena-Maria Kmec 89 97-11-22 Trollhättan 1.43,1 9,3 

98/99 Therese Lundin 90 99-02-25 Trollhättan 76,9 11,65 

98/99 Natalie Assia 88 99-01-10 Trollhättan 78,9 - 

98/99 Carola Gevrige 91 99-02-25 Trollhättan 2.18,2 - 

99/00 Therese Lundin 90 00-01-21 Göteborg 66,59 10,31 

99/00 Carola Gevrige 91 00-01-22 Göteborg 1.52,46 25,74 

00/01 Sandra Gustavsson 92 01-03-01 Trollhättan 96,9 - 

00/01 Rebecka Hansson 95 01-02-22 Trollhättan 2.43,2 - 

01/02 Sandra Gustavsson 92 02-02-19 Trollhättan 82,5 14,4 

01/02 Rebecka Hansson 95 01-11-25 Trollhättan 2.09,4 33,8 

01/02 Mala Jallow 91 02-02-19 Trollhättan 2.17,8 - 

02/03 Sandra Gustavsson 92 03-02-18 Trollhättan 78,5 4,0 

02/03 Marie Annas 92 03-02-18 Trollhättan 90,2 - 

02/03 Rebecka Hansson 95 03-02-18 Trollhättan 1.49,0 20,4 

03/04 Rebecka Hansson 95 04-01-17 Trollhättan 95,1 13,9 

04/05 Maja Ström 96 05-02-12 Trollhättan 83,6 - 

04/05 Rebecka Hansson 95 05-02-12 Trollhättan 87,1 8,0 

04/05 Saba Hashim Khelaif 97 05-02-24 Trollhättan 2.56,5 - 

04/05 Aya Saleh 97 05-02-24 Trollhättan 4.57,9 - 

05/06 Maja Ström 96 06-01-14 Eskilstuna 61,77 21,83 

06/07 Olivia Olofsson 98 07-02-27 Trollhättan 1.47,2 - 

08/09 Frida Lindström 00 09-02-19 Trollhättan 1.40,54 - 

08/09 Rebecka Reimer 01 09-01-24 Trollhättan 1.41,92 - 

09/10 Frida Lindström 00 10-03-03 Trollhättan 75,86 24,68 

09/10 Rebecka Reimer 01 10-03-02 Trollhättan 77,86 24,06 

09/10 Anna Elfström 01 10-03-02 Trollhättan 1.52,65 - 

10/11 Frida Lindström 00 11-02-26 Göteborg 69,17 6,69 

10/11 Rebecka Reimer 01 11-03-01 Trollhättan 79,26  

11/12 Rebecka Reimer 01 12-03-04 Trollhättan 74,57 3,29 

11/12 Franka Ricken 01 12-02-11 Trollhättan 83,43 - 

11/12 Adriana Satri 02 11-10-30 Trollhättan 94,01 - 

12/13 Ida Ricken 04 12-11-25 Trollhättan 1.49,38 - 

       

       

F -10  1000 m 

88/89 Åsa Rehndell 78 89-02-22 Trollhättan 2.11,4 13,43 

88/89 Anna Björemark 80 89-02-16 Trollhättan 2.24,6 - 

89/90 Anna Björemark 80 90-01-13 Göteborg 2.18,49 6,11 

89/90 Carola Rasmo 80 90-01-21 Trollhättan 2.34,8 - 

90/91 Anna Björemark 80 91-03-02 Trollhättan 2.01,5 16,99 

90/91 Sofie Rehndell 80 91-02-16 Uddevalla 2.19,5 - 

90/91 Petra Johansson 82 91-02-06 Göteborg 2.20,06 - 

90/91 Carola Rasmo 80 91-03-02 Trollhättan 2.20,9 13,9 
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91/92 Petra Johansson 82 92-02-23 Karlstad 2.03,80 16,26 

92/93 Petra Johansson 82 93-02-25 Trollhättan 2.03,4 0,4 

93/94 Carina Rasmo 83 93-12-12 Trollhättan 2.39,8 - 

93/94 Maria Karlsson 83 94-02-23 Trollhättan 2.47,8 - 

94/95 My Florman 87 94-10-29 Lysekil 2.52,0 - 

98/99 Therese Lundin 90 99-02-11 Trollhättan 2.47,1 40,21 

99/00 Therese Lundin 90 00-01-21 Göteborg 2.24,12 22,98 

03/04 Rebecka Hansson 95 04-02-14 Trollhättan 3.48,2 - 

04/05 Rebecka Hansson 95 05-02-12 Trollhättan 2.32,2 76,0 

05/06 Maja Ström 96 06-02-23 Trollhättan 2.10,3 - 

09/10 Frida Lindström 00 10-03-03 Trollhättan 2.50,89 - 

10/11 Frida Lindstörm 00 11-02-19 Trollhättan 2.29,33 21,56 

      

      

F -10  1500 m 

88/89 Åsa Rehndell 78 89-01-07 Göteborg 3.28,49 - 

90/91 Anna Björemark 80 91-03-02 Trollhättan 3.12,7 - 

90/91 Sofie Rehndell 80 91-03-03 Trollhättan 3.42,9 - 

90/91 Petra Johansson 82 91-02-27 Trollhättan 3.47,5 - 

91/92 Petra Johansson 82 92-03-01 Trollhättan 3.16,5 31,0 

92/93 Petra Johansson 82 93-02-28 Trollhättan 3.19,8 - 

       

       

F 11-12  100 m 

92/93 Anna Björemark 80 92-11-18 Trollhättan 12,4 - 

92/93 Sofie Rehndell 80 92-11-18 Trollhättan 13,8 - 

92/93 Carola Rasmo 80 92-11-18 Trollhättan 14,4 - 

      

      

F 11-12  250 m 

89/90 Therese Svensson 77 90-01-20 Trollhättan 54,3 - 

90/91 Therese Johansson 79 91-03-02 Trollhättan 44,0 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-01-16 Trollhättan 26,6 - 

92/93 Sofie Rehndell 80 93-02-25 Trollhättan 28,3 - 

93/94 Petra Johansson 82 94-02-23 Trollhättan 31,4 - 

93/94 Hanna Wennerberg 82 93-12-11 Trollhättan 42,5 - 

93/94 Sara Wennerberg 82 93-12-11 Trollhättan 47,5 - 

94/95 Petra Johansson 82 94-12-11 Trollhättan 29,7 0,6 

94/95 Maria Karlsson 83 95-02-22 Trollhättan 32,0 9,7 

94/95 Hanna Wennerberg 82 95-02-23 Trollhättan 33,2 9,3 

94/95 Lina Hallgren 83 94-12-11 Trollhättan 37,0 2,41 

94/95 Sara Wennerberg 82 94-12-11 Trollhättan 38,4 9,1 

95/96 Maria Karlsson 83 96-02-29 Trollhättan 28,7 3,3 

95/96 Carina Rasmo 83 96-02-27 Trollhättan 33,1 1,0 

97/98 Malin Kangas 87 98-02-12 Trollhättan 66,8 - 

98/99 Lilian Gevrige 87 98-12-26 Trollhättan 64,7 - 
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99/00 Natalie Assia 88 00-02-22 Trollhättan 37,3 2,3 

02/03 Mala Jallow 91 02-12-21 Trollhättan 47,0 - 

      

      

F 11-12  300 m 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-03-13 Heerenveen (33,89) - 

95/96 Maria Karlsson 83 96-02-24 Hagaström 34,48 - 

95/96 Carina Rasmo 83 96-01-13 Eskilstuna 36,68 - 

95/96 Lina Hallgren 83 96-02-04 Trollhättan 38,0 - 

97/98 Malin Kangas 87 98-02-12 Trollhättan 81,5 - 

98/99 Lilian Gevrige 87 99-02-25 Trollhättan 61,8 - 

99/00 Natalie Assia 88 00-01-22 Göteborg 41,35 4,85 

99/00 Lilian Gevrige 87 00-01-08 Trollhättan 67,1 - 

02/03 Mala Jallow 91 02-12-21 Trollhättan 56,9 19,7 

10/11 Linn Henriksson 98 10-12-11 Trollhättan 42,27 - 

11/12 Frida Lindström 00 12-02-19 Göteborg 37,27 1,94 

11/12 Carolina Edälven 99 12-02-11 Trollhättan 41,62 - 

11/12 Elise Persson 00 12-02-11 Trollhättan 51,06 - 

12/13 Frida Lindström 00 13-01-20 Trollhättan 38,21  

12/13 Elise Persson 00 13-01-20 Trollhättan 43,04 8,02 

12/13 Franka Ricken 01 13-01-20 Trollhättan 43,21 6,04 

      

      

F 11-12  500 m 

88/89 Frida Nolkrantz 77 89-03-04 Strömsund 58,23 - 

88/89 Eva Olsson 77 89-02-26 Trollhättan 66,6 - 

88/89 Frida Nolkrantz 77 89-03-11 Heerenveen (54,92) - 

89/90 Frida Nolkrantz 77 90-01-27 Sandviken 56,5 1,73 

89/90 Åsa Rehndell 78 90-02-24 Sandviken 59,5 2,15 

89/90 Katja Valeria 77 90-02-24 Sandviken 60,9 - 

89/90 Alexandra Johansson 78 90-02-17 Trollhättan 61,8 - 

89/90 Eva Olsson 77 90-01-13 Eskilstuna 63,62 2,98 

89/90 Camilla Moberg 78 90-01-28 Trollhättan 74,2 - 

89/90 Therese Svensson 77 90-02-11 Trollhättan 93,9 - 

89/90 Frida Nolkrantz 77 90-03-03 Heerenveen (54,07) 0,85 

89/90 Eva Olsson 77 90-02-03 Larvik (63,03) - 

90/91 Alexandra Johansson 78 91-02-17 Uddevalla 54,4 7,4 

90/91 Åsa Rehndell 78 91-02-16 Uddevalla 55,2 4,3 

90/91 Therese Johansson 79 91-02-27 Trollhättan 91,2 - 

90/91 Åsa Rehndell 78 91-03-09 Heerenveen (52,62) - 

91/92 Anna Björemark 80 92-01-12 Eskilstuna 54,58 3,72 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-02-15 Trollhättan 56,9 6,1 

91/92 Carola Rasmo 80 92-02-27 Trollhättan 57,0 9,0 

91/92 Therese Johansson 79 91-11-23 Göteborg 82,17 9,03 

91/92 Anna Björemark 80 92-03-13 Heerenveen (51,42) 3,29 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-03-13 Heerenveen (54,38) - 

92/93 Anna Björemark 80 93-03-20 Karlstad 47,90 6,68 



Säsongsbästa i klassindelning Flickor - Damer 

  

92/93 Sofie Rehndell 80 93-02-23 Trollhättan 53,2 3,7 

92/93 Carola Rasmo 80 92-11-29 Karlstad 58,6 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-03-06 Heerenveen (47,60) 3,82 

92/93 Sofie Rehndell 80 93-03-05 Heerenveen (51,76) 2,62 

93/94 Petra Johansson 82 94-01-29 Göteborg 56,56 1,24 

93/94 Hanna Wennerberg 82 94-02-13 Uddevalla 76,5 - 

93/94 Sara Wennerberg 82 94-01-29 Göteborg 85,97 - 

93/94 Petra Johansson 82 94-03-05 Heerenveen (55,00) 1,28 

94/95 Petra Johansson 82 95-03-19 Karlstad 54,57 1,99 

94/95 Maria Karlsson 83 95-03-19 Karlstad 62,93 20,47 

94/95 Carina Rasmo 83 95-03-19 Karlstad 63,58 5,62 

94/95 Hanna Wennerberg 82 95-03-19 Karlstad 64,78 11,72 

94/95 Sara Wennerberg 82 95-03-19 Karlstad 66,08 19,89 

94/95 Lina Hallgren 83 95-03-05 Trollhättan 67,3 9,09 

94/95 Petra Johansson 82 95-03-10 Heerenveen (53,07) 1,93 

95/96 Carina Rasmo 83 96-03-17 Karlstad 56,90 6,68 

95/96 Maria Karlsson 83 96-03-16 Karlstad 57,83 5,1 

95/96 Lina Hallgren 83 96-02-14 Uddevalla 65,0 2,3 

98/99 Lilian Gevrige 87 99-02-05 Göteborg 1.44,7 - 

99/00 Natalie Assia 88 00-02-22 Trollhättan 73,2 5,7 

99/00 Lilian Gevrige 87 00-01-09 Trollhättan 1.56,0 - 

02/03 Mala Jallow 91 02-12-07 Göteborg 97,78 40,02 

06/07 Rebecka Hansson 95 07-02-20 Trollhättan 94,6  

10/11 Linn Henriksson 98 10-12-11 Trollhättan 69,67 - 

10/11 Linn Persson 98 11-03-01 Trollhättan 96,41 - 

11/12 Frida Lindström 00 12-02-18 Göteborg 60,02 9,15 

11/12 Carolina Edälven 99 12-02-11 Trollhättan 68,26 - 

11/12 Elise Persson 00 12-03-04 Trollhättan 88,04 - 

12/13 Frida Lindstörm 00 13-01-20 Trollhättan 61,98  

12/13 Elise Persson 00 13-03-02 Trollhättan 70,49 17,55 

12/13 Franka Ricken 01 13-01-20 Trollhättan 73,45 9,98 

      

      

F 11-12  1000 m 

88/89 Frida Nolkrantz 77 89-03-05 Strömsund 2.06,75 7,81 

88/89 Eva Olsson 77 89-02-25 Trollhättan 2.20,9 - 

89/90 Frida Nolkrantz 77 90-01-28 Sandviken 1.59,4 7,35 

89/90 Åsa Rehndell 78 90-01-28 Sandviken 2.07,2 4,2 

89/90 Alexandra Johansson 78 90-02-17 Trollhättan 2.08,6 - 

89/90 Katja Valeria 77 90-02-17 Trollhättan 2.08,7 - 

89/90 Eva Olsson 77 89-12-03 Karlstad 2.12,1 8,8 

89/90 Camilla Moberg 78 90-01-28 Trollhättan 2.39,2 - 

89/90 Therese Svensson 77 90-01-21 Trollhättan 3.21,2 - 

90/91 Alexandra Johansson 78 91-03-02 Trollhättan 1.51,8 16,8 

90/91 Åsa Rehndell 78 91-01-20 Trollhättan 1.54,4 12,8 

91/92 Anna Björemark 80 92-02-23 Karlstad 1.48,28 13,22 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-02-23 Karlstad 1.54,32 25,18 

91/92 Carola Rasmo 80 92-02-27 Trollhättan 2.00,5 20,4 
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91/92 Therese Johansson 79 91-11-23 Göteborg 2.37,89 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-01-30 Sandviken 1.39,9 8,38 

92/93 Sofie Rehndell 80 93-02-11 Trollhättan 1.53,6 0,72 

92/93 Carola Rasmo 80 93-02-11 Trollhättan 2.02,3 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-03-06 Heerenveen (1.35,97) - 

93/94 Petra Johansson 82 94-01-28 Göteborg 1.56,12 7,28 

93/94 Hanna Wennerberg 82 94-02-23 Trollhättan 2.45,0 - 

93/94 Sara Wennerberg 82 94-02-13 Uddevalla 2.57,4 - 

94/95 Petra Johansson 82 95-03-18 Karlstad 1.54,3 1,82 

94/95 Maria Karlsson 83 95-03-19 Karlstad 2.11,17 36,63 

94/95 Carina Rasmo 83 95-03-19 Karlstad 2.14,55 25,25 

94/95 Hanna Wennerberg 82 95-03-19 Karlstad 2.16,39 28,61 

94/95 Sara Wennerberg 82 95-03-19 Karlstad 2.20,78 36,62 

94/95 Lina Hallgren 83 94-12-04 Trollhättan 2.28,4 - 

94/95 Petra Johansson 82 95-03-11 Heerenveen (1.49,53) - 

95/96 Maria Karlsson 83 96-01-27 Trollhättan 2.05,8 5,37 

95/96 Carina Rasmo 83 96-03-16 Karlstad 2.07,71 6,84 

95/96 Lina Hallgren 83 96-02-14 Uddevalla 2.15,4 13,0 

99/00 Natalie Assia 88 00-02-22 Trollhättan 2.38,1 - 

99/00 Lilian Gevrige 87 00-01-09 Trollhättan 4.00,2 - 

10/11 Linn Henriksson 98 10-11-13 Trollhättan 2.36,86 - 

11/12 Frida Lindström 00 12-02-18 Göteborg 2.16,36 12,97 

12/13 Frida Lindström 00 13-03-02 Trollhättan 2.25,69  

12/13 Elise Persson 00 13-03-02 Trollhättan 2.30,69 - 

12/13 Franka Ricken 01 12-11-25 Trollhättan 2.37,43 - 

      

      

F 11-12  1500 m 

88/89 Frida Nolkrantz 77 89-02-26 Trollhättan 3.38,1 - 

89/90 Frida Nolkrantz 77 90-02-10 Trollhättan 3.20,6 17,5 

89/90 Åsa Rehndell 78 90-02-10 Trollhättan 3.24,7 3,79 

89/90 Katja Valeria 77 90-01-28 Trollhättan 3.32,3 - 

89/90 Alexandra Johansson 78 90-01-28 Trollhättan 3.34,9 - 

90/91 Alexandra Johansson 78 91-02-09 Trollhättan 3.03,6 31,3 

90/91 Åsa Rehndell 78 91-02-09 Trollhättan 3.03,6 21,1 

91/92 Anna Björemark 80 92-03-01 Trollhättan 2.54,2 18,28 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-01-25 Trollhättan 3.14,0 28,9 

91/92 Carola Rasmo 80 92-03-01 Trollhättan 3.14,0 - 

92/93 Anna Björemark 80 92-12-12 Trollhättan 2.37,1 17,1 

92/93 Sofie Rehndell 80 93-02-13 Trollhättan 3.01,1 12,9 

92/93 Carola Rasmo 80 93-02-13 Trollhättan 3.07,6 6,4 

92/93 Anna Björemark 80 93-04-04 Hamar (2.29,8) - 

93/94 Petra Johansson 82 93-12-12 Trollhättan 3.10,2 6,3 

       

       

F 11-12  3000 m 

89/90 Åsa Rehndell 78 90-02-11 Trollhättan 7.01,8 75,8 
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89/90 Frida Nolkrantz 77 90-02-11 Trollhättan 7.26,7 - 

89/90 Alexandra Johansson 78 90-02-11 Trollhättan 7.36,8 - 

89/90 Katja Valeria 77 90-02-11 Trollhättan 7.40,2 - 

90/91 Åsa Rehndell 78 91-02-10 Trollhättan 6.55,2 6,6 

90/91 Alexandra Johansson 78 91-02-10 Trollhättan 7.14,1 22,7 

91/92 Sofie Rehndell 80 92-03-01 Trollhättan 6.48,7 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-01-24 Hagaström 5.51,09 - 

92/93 Sofie Rehndell 80 92-12-26 Trollhättan 6.51,3 - 

92/93 Anna Björemark 80 93-04-03 Hamar (5.22,6) - 

      

      

F 13-14  100 m 

92/93 Åsa Rehndell 78 92-11-18 Trollhättan 12,9 - 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-02-16 Trollhättan 27,2 - 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-02-16 Trollhättan 28,1 - 

92/93 Åsa Rehndell 78 93-02-11 Trollhättan 28,2 - 

93/94 Anna Björemark 80 94-02-23 Trollhättan 26,1 - 

93/94 Carola Rasmo 80 93-11-21 Trollhättan 29,9 - 

94/95 Anna Björemark 80 95-02-23 Trollhättan 25,7 - 

      

      

F 13 14  300 m 

94/95 Anna Björemark 80 94-12-03 Berlin (29,63) - 

11/12 Lina Persson 98 12-03-04 Trollhättan 42,32 - 

      

      

F 13-14  500 m 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-02-17 Uddevalla 52,9 3,6 

90/91 Katja Valeria 77 91-02-17 Uddevalla 56,0 4,9 

90/91 Therese Svensson 77 91-01-19 Trollhättan 83,5 10,4 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-03-09 Heerenveen (52,05) 2,02 

90/91 Katja Valeria 77 91-03-08 Heerenveen (55,55) - 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-02-15 Trollhättan 50,8 3,6 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-01-12 Eskilstuna 51,36 1,54 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-02-22 Karlstad 52,33 2,87 

91/92 Katja Valeria 77 91-12-08 Trollhättan 55,7 0,3 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-03-01 Savalen (48,50) - 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-03-14 Heerenveen (49,06) 2,99 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-03-13 Heerenveen (50,45) 2,17 

91/92 Katja Valeria 77 92-02-02 Tönsberg (53,65) 1,9 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-02-28 Rättvik 48,3 2,5 

92/93 Åsa Rehndell 78 93-02-28 Rättvik 50,4 1,93 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-03-06 Heerenveen (47,46) 1,04 

92/93 Åsa Rehndell 78 93-03-06 Heerenveen (49,20) 1,25 

93/94 Anna Björemark 80 94-03-19 Karlstad 47,4 0,5 

93/94 Carola Rasmo 80 93-11-28 Karlstad 57,13 1,47 
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93/94 Anna Björemark 80 94-03-05 Heerenveen (46,54) 1,06 

94/95 Anna Björemark 80 95-02-11 Trollhättan 46,0 1,4 

94/95 Anna Björemark 80 94-12-10 Inzell (45,06) 1,48 

96/97 Lina Hallgren 83 96-12-14 Trollhättan 62,8 2,2 

07/08 Hanna van der Poel 94 08-02-26 Trollhättan 68,2 - 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-01-31 Göteborg 49,49 18,71 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-03-13 Heerenveen (47,83) - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-02-28 Göteborg 54,49 - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-01-04 Hamar (54,35) - 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-02-20 Hagaström 50,18 4,31 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-02-27 Heerenveen (49,16) 5,19 

10/11 Ellinor Frendin 95 10-12-04 Göteborg 50,82  

11/12 Lina Persson 98 12-03-04 Trollhättan 70,34 - 

12/13 Lina Persson 98 13-03-02 Trollhättan 60,58 9,76 

12/13 Carolina Edälven 99 13-02-16 Trollhättan 66,04 2,22 

      

      

F 13-14  1000 m 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-02-24 Örebro 1.51,6 7,8 

90/91 Katja Valeria 77 91-03-02 Trollhättan 1.54,8 13,9 

90/91 Therese Svensson 77 91-01-20 Trollhättan 2.57,9 23,3 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-03-08 Heerenveen (1.47,08) - 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-02-23 Karlstad 1.42,23 9,57 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-02-25 Trollhättan 1.44,8 6,8 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-02-23 Karlstad 1.49,94 4,46 

91/92 Katja Valeria 77 91-12-07 Trollhättan 1.55,5 - 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-02-29 Savalen (1.39,59) - 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-03-13 Heerenveen (1.41,25) 5,83 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-03-14 Heerenveen (1.46,50) - 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-03-19 Karlstad 1.40,07 2,16 

92/93 Åsa Rehndell 78 93-03-20 Karlstad 1.46,17 3,77 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-03-05 Heerenveen (1.37,84) 1,75 

92/93 Åsa Rehndell 78 93-03-06 Heerenveen (1.41,87) 4,63 

93/94 Anna Björemark 80 94-03-19 Karlstad 1.36,9 3,0 

93/94 Carola Rasmo 80 93-11-28 Karlstad 2.03,97 - 

93/94 Anna Björemark 80 94-03-05 Heerenveen (1.33,13) 2,84 

94/95 Anna Björemark 80 95-02-11 Trollhättan 1.34,8 2,1 

94/95 Anna Björemark 80 95-03-10 Heerenveen (1.32,41) 0,72 

96/97 Lina Hallgren 83 96-12-14 Trollhättan 2.21,8 - 

07/08 Hanna van der Poel 94 08-02-26 Trollhättan 2.32,5 - 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-01-31 Göteborg 1.39,32 53,18 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-03-14 Heerenveen (1.35,70) - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-02-28 Göteborg 1.56,40 - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-01-03 Hamar (1.55,53) - 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-03-03 Trollhättan 1.46,37 8,55 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-02-26 Heerenveen (1.41,86) 13,67 

10/11 Ellinor Frendin 95 10-12-12 Trollhättan 1.49,55  

12/13 Lina Persson 98 13-03-02 Trollhättan 2.04,16 - 
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F 13-14  1500 m 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-02-23 Örebro 2.54,6 26,0 

90/91 Katja Valeria 77 91-02-23 Örebro 3.03,1 29,2 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-01-18 Hagaström 2.41,49 22,11 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-01-12 Eskilstuna 2.43,82 10,78 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-01-18 Trollhättan 2.54,1 9,5 

91/92 Katja Valeria 77 92-01-18 Trollhättan 2.56,8 6,3 

91/92 Frida Nolkrantz 77 92-03-14 Heerenveen (2.38,34) - 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-02-28 Rättvik 2.37,6 3,87 

92/93 Åsa Rehndell 78 92-12-20 Göteborg 2.47,97 6,13 

93/94 Anna Björemark 80 94-02-06 Göteborg 2.31,19 5,91 

93/94 Carola Rasmo 80 93-11-14 Trollhättan 3.23,2 - 

94/95 Anna Björemark 80 95-02-25 Göteborg 2.26,87 4,32 

94/95 Anna Björemark 80 95-03-11 Heerenveen (2.23,73) 6,07 

96/97 Lina Hallgren 83 96-12-15 Trollhättan 3.39,9 - 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-02-14 Stockholm 2.41,28 - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-01-24 Göteborg 2.51,51 - 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-03-02 Trollhättan 2.44,76 5,75 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-02-27 Heerenveen (2.36,07) - 

10/11 Ellinor Frendin 95 10-12-11 Trollhättan 2.50,32  

       

       

F 13-14  3000 m 

90/91 Frida Nolkrantz 77 91-02-10 Trollhättan 6.52,1 34,6 

90/91 Katja Valeria 77 91-02-10 Trollhättan 7.21,5 18,7 

91/92 Alexandra Johansson 78 92-01-19 Hagaström 5.45,02 89,08 

91/92 Frida Nolkrantz 77 91-12-21 Trollhättan 6.06,8 45,3 

91/92 Åsa Rehndell 78 91-12-15 Göteborg 6.10,85 44,35 

91/92 Katja Valeria 77 92-01-25 Trollhättan 6.38,9 42,6 

92/93 Alexandra Johansson 78 93-01-24 Hagaström 5.50,96 - 

92/93 Åsa Rehndell 78 92-12-19 Göteborg 6.02,17 8,68 

93/94 Anna Björemark 80 94-02-13 Sandviken 5.15,85 35,24 

94/95 Anna Björemark 80 95-02-05 Sundsvall 5.17,3 - 

94/95 Anna Björemark 80 94-12-10 Inzell (5.15,89) 6,71 

08/09 Hanna van der Poel 94 09-02-21 Trollhättan 5.53,93 - 

08/09 Ellinor Frendin 95 09-02-21 Trollhättan 6.52,98 - 

09/10 Ellinor Frendin 95 10-02-13 Göteborg 6.11,24 41,74 

      

      

F 13-14  5000 m 

91/92 Åsa Rehndell 78 92-03-01 Trollhättan 10.54,3 - 

92/93 Alexandra Johansson 78 92-12-12 Trollhättan 9.45,7 - 

92/93 Åsa Rehndell 78 92-12-20 Göteborg 11.01,15 - 

93/94 Anna Björemark 80 94-01-30 Karlstad 9.27,84 - 
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94/95 Anna Björemark 80 95-01-15 Karlstad 9.13,05 14,79 

       

       

F 15-16  100 m 

92/93 Frida Nolkrantz 77 92-11-18 Trollhättan 12,3 - 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-08 Eskilstuna 11,6 0,8 

      

      

F 15-16  250 m 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-02-23 Trollhättan 26,1 - 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-02-23 Trollhättan 25,7 0,4 

95/96 Anna Björemark 80 96-02-27 Trollhättan 25,5 1,1 

      

      

F 15-16  500 m 

88/89 Kerstin Nolkrantz 73 89-02-11 Göteborg 54,41 - 

89/90 Kerstin Nolkrantz 73 89-12-20 Strömsund 55,0 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 92-12-06 Trollhättan 49,5 1,86 

92/93 Katja Valeria 77 93-02-20 Hagaström 58,08 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 93-03-06 Heerenveen (48,86) 0,2 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-02-23 Trollhättan 47,8 0,5 

93/94 Frida Nolkrantz 77 94-03-19 Karlstad 49,4 0,1 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-03-05 Heerenveen (47,17) 0,29 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-02-25 Göteborg 47,55 0,25 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-03-10 Heerenveen (46,49) 0,68 

95/96 Anna Björemark 80 96-03-15 Karlstad 45,27 0,73 

95/96 Anna Björemark 80 96-03-01 Calgary (43,47) 1,59 

96/97 Anna Björemark 80 97-01-18 Göteborg 44,69 0,58 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-28 Butte (44,07) - 

09/10 Hanna van der Poel 94 09-12-19 Göteborg 46,48 3,01 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-02-26 Heerenveen (45,12) 2,71 

10/11 Hanna van der Poel 94 11-02-19 Trollhättan 46,95  

10/11 Hanna van der Poel 94 11-03-18 Heerenveen (45,66)  

      

      

F 15-16  1000 m 

88/89 Kerstin Nolkrantz 73 88-12-18 Göteborg 1.54,26 1,38 

89/90 Kerstin Nolkrantz 73 89-12-02 Karlstad 2.00,3 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 93-01-30 Sandviken 1.43,7 1,1 

92/93 Katja Valeria 77 93-01-30 Sandviken 2.03,8 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 93-03-05 Heerenveen (1.39,85) 1,4 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-02-23 Trollhättan 1.40,0 0,07 

93/94 Frida Nolkrantz 77 94-02-05 Göteborg 1.40,49 3,21 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-03-04 Heerenveen (1.38,49) - 
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94/95 Alexandra Johansson 78 95-01-18 Göteborg 1.37,68 2,32 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-03-10 Heerenveen (1.33,77) 4,72 

95/96 Anna Björemark 80 96-02-18 Karlstad 1.32,64 2,16 

95/96 Anna Björemark 80 96-03-09 Calgary (1.26,74) 5,67 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-16 Karlstad 1.31,87 0,77 

96/97 Anna Björemark 80 96-12-30 Hamar (1.28,46) - 

09/10 Hanna van der Poel 94 09-12-20 Göteborg 1.34,36 4,96 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-02-26 Heerenveen (1.29,82) 14,88 

10/11 Hanna van der Poel 94 11-02-20 Trollhättan 1.34,67  

10/11 Hanna van der Poel 94 11-03-18 Heerenveen (1.30,72)  

      

      

F 15-16  1500 m 

88/89 Kerstin Nolkrantz 73 89-03-04 Strömsund 3.05,05 - 

88/89 Kerstin Nolkrantz 73 89-02-05 Larvik (3.03,94) - 

89/90 Kerstin Nolkrantz 73 90-01-20 Bräcke 3.10,7 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 93-01-31 Sandviken 2.41,9 1,92 

92/93 Katja Valeria 77 93-02-20 Hagaström 3.17,66 - 

92/93 Frida Nolkrantz 77 93-03-06 Heerenveen (2.39,33) - 

93/94 Alexandra Johansson 78 93-12-05 Trollhättan 2.37,2 0,4 

93/94 Frida Nolkrantz 77 94-02-12 Sandviken 2.37,42 4,48 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-03-05 Heerenveen (2.30,37) - 

94/95 Alexandra Johansson 78 94-11-18 Sundsvall 2.33,2 4,0 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-03-11 Heerenveen (2.28,43) 1,94 

95/96 Anna Björemark 80 96-03-15 Karlstad 2.23,60 3,27 

95/96 Anna Björemark 80 96-03-01 Calgary (2.14,91) 8,82 

96/97 Anna Björemark 80 97-03-09 Uppsala 2.23,0 0,6 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-28 Butte (2.18,20) - 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-03-02 Trollhättan 2.26,99 14,29 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-03-06 Bjugn (2.25,36) - 

10/11 Hanna van der Poel 94 11-02-19 Trollhättan 2.26,36 0,29 

10/11 Hanna van der Poel 94 11-03-19 Heerenveen (2.21,64) 3,72 

      

      

F 15-16  3000 m 

88/89 Kerstin Nolkrantz 73 89-01-29 Trollhättan 7.22,8 - 

89/90 Kerstin Nolkrantz 73 90-01-06 Uppsala 7.06,0 16,8 

92/93 Frida Nolkrantz 77 92-12-12 Trollhättan 5.51,5 15,3 

93/94 Frida Nolkrantz 77 94-01-16 Sandviken 5.38,2 13,3 

93/94 Alexandra Johansson 78 94-02-13 Sandviken 5.40,47 4,55 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-01-29 Västerås 5.26,6 13,87 

94/95 Alexandra Johansson 78 94-11-10 Inzell (5.19,08) - 

95/96 Anna Björemark 80 96-02-18 Karlstad 5.09,52 6,37 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-01 Eskilstuna 5.01,60 7,92 

96/97 Anna Björemark 80 97-02-23 Kangasala (5.20,32) - 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-02-13 Göteborg 5.13,75 40,18 

09/10 Hanna van der Poel 94 10-03-07 Bjugn (5.14,16) - 
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10/11 Hanna van der Poel 94 10-11-06 Trollhättan 5.16,56  

       

       

F 15-16  5000 m 

92/93 Frida Nolkrantz 77 92-12-20 Göteborg 10.16,17 - 

93/94 Frida Nolkrantz 77 94-01-30 Karlstad 9.45,63 30,54 

94/95 Alexandra Johansson 78 95-01-15 Karlstad 9.29,41 16,29 

95/96 Anna Björemark 80 96-02-11 Göteborg 9.13,3 - 

96/97 Anna Björemark 80 96-12-22 Stockholm 9.01,1 11,95 

09/10 Hanna van der Poel 94 09-12-30 Göteborg 9.19,10 - 

       

       

DJ 100 m 

92/93 Annett Arvidsson 74 92-11-18 Trollhättan 14,1 - 

98/99 Anna Björemark 80 99-03-06 Uppsala 12,1 - 

      

      

DJ 250 m 

92/93 Annett Arvidsson 74 93-02-28 Trollhättan 30,2 - 

93/94 Annett Arvidsson 74 94-02-23 Trollhättan 28,4 1,8 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-02-23 Trollhättan 27,3 - 

      

      

DJ 300 m 

98/99 Anna Björemark 80 99-03-07 Uppsala 28,8 - 

11/12 Hanna van der Poel 94 12-01-21 Trollhättan 29,58 - 

      

      

DJ 500 m 

88/89 Eva Holmgren 70 89-02-23 Trollhättan 48,4 - 

88/89 Eva Holmgren 70 88-12-02 Oslo (47,4) - 

89/90 Eva Holmgren 70 90-02-17 Trollhättan 52,5 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 90-12-26 Trollhättan 55,7 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-03-24 Savalen (54,6) - 

91/92 Kerstin Nolkrantz 73 91-12-26 Trollhättan 53,7 2,0 

92/93 Annett Arvidsson 74 93-02-27 Trollhättan 56,3 - 

93/94 Annett Arvidsson 74 94-02-23 Trollhättan 53,9 2,4 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-01-28 Västerås 49,6 - 

94/95 Annett Arvidsson 74 95-01-07 Trollhättan 55,5 - 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-03-06 Savalen (49,37) - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-15 Karlstad 49,13 0,27 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-11 Savalen (49,51) - 

97/98 Anna Björemark 80 97-12-13 Göteborg 43,66 1,03 
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97/98 Anna Björemark 80 97-11-15 Hamar (42,5) 0,97 

98/99 Anna Björemark 80 99-03-12 Karlstad 44,1 - 

98/99 Anna Björemark 80 99-02-12 Geithus (43,87) - 

10/11 Erika Olsson 93 11-03-01 Trollhättan 53,33 - 

11/12 Hanna van der Poel 94 11-12-03 Göteborg 44,78 1,70 

11/12 Erika Olsson 93 11-10-30 Trollhättan 54,24  

11/12 Hanna van der Poel 94 11-11-21 Inzell (44,53) 0,59 

12/13 Hanna van der Poel 94 13-01-27 Falun 45,31  

12/13 Hanna van der Poel 94 12-11-01 Inzell (44,12) 0,41 

      

      

DJ 1000 m 

88/89 Eva Holmgren 70 89-03-18 Karlstad 1.43,6 - 

89/90 Eva Holmgren 70 90-02-17 Trollhättan 1.57,4 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-02-03 Uppsala 1.59,07 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-03-25 Savalen (1.58,0) - 

91/92 Kerstin Nolkrantz 73 92-01-19 Hagaström 1.57,25 - 

92/93 Annett Arvidsson 74 93-02-25 Trollhättan 1.56,6 - 

93/94 Annett Arvidsson 74 94-02-23 Trollhättan 1.52,2 4,4 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-02-18 Göteborg 1.41,05 - 

94/95 Annett Arvidsson 74 95-01-07 Trollhättan 1.57,0 - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-02 Uppsala 1.42,4 - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-12 Savalen (1.41,81) - 

97/98 Anna Björemark 80 97-12-14 Göteborg 1.28,36 3,51 

97/98 Anna Björemark 80 98-02-22 Hamar (1.26,14) 0,6 

98/99 Anna Björemark 80 99-01-24 Göteborg 1.28,53 - 

98/99 Anna Björemark 80 99-02-13 Geithus (1.26,93) - 

10/11 Erika Olsson 93 11-03-03 Trollhättan 1.50,13 - 

11/12 Hanna van der Poel 94 12-12-04 Göteborg 1.32,01 2,35 

11/12 Erika Olsson 93 11-10-30 Trollhättan 1.54,36  

11/12 Hanna van der Poel 94 11-11-21 Inzell (1.28,96) 0,86 

12/13 Hanna van der Poel 94 13-02-03 Trollhättan 1.30,82 1,19 

12/13 Hanna van der Poel 94 12-11-02 Inzell (1.31,30)  

      

      

DJ 1500 m 

88/89 Eva Holmgren 70 89-03-17 Karlstad 2.41,09 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-02-02 Uppsala 3.13,33 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-03-24 Savalen (3.05,8) - 

91/92 Kerstin Nolkrantz 73 91-12-26 Trollhättan 2.57,8 7,25 

92/93 Annett Arvidsson 74 93-02-28 Trollhättan 3.09,8 - 

93/94 Annett Arvidsson 74 93-12-12 Trollhättan 3.03,5 6,3 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-02-21 Trollhättan 2.36,7 0,72 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-02-11 Göteborg 2.40,52 - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-11 Savalen (2.38,32) - 

97/98 Anna Björemark 80 97-12-13 Göteborg 2.18,13 4,87 

97/98 Anna Björemark 80 98-03-06 Minnesota (2.18,14) - 



Säsongsbästa i klassindelning Flickor - Damer 

  

98/99 Anna Björemark 80 99-02-21 Sundsvall 2.17,82 0,31 

98/99 Anna Björemark 80 98-11-15 Hamar (2.11,68) 3,23 

10/11 Erika Olsson 93 11-01-22 Trollhättan 2.54,16 - 

11/12 Hanna van der Poel 94 11-11-12 Trollhättan 2.22,97 3,39 

11/12 Hanna van der Poel 94 11-12-30 Berlin (2.18,26) 3,38 

12/13 Hanna van der Poel 94 13-02-02 Trollhättan 2.22,38 0,59 

12/13 Hanna van der Poel 94 12-11-01 Inzell (2.16,64) 1,62 

      

      

DJ 3000 m 

88/89 Eva Holmgren 70 89-03-05 Uppsala 5.57,4 - 

90/91 Kerstin Nolkrantz 73 91-02-13 Strömsund 7.20,1 - 

91/92 Kerstin Nolkrantz 73 91-12-11 Strömsund 6.42,6 37,5 

93/94 Annett Arvidsson 74 94-01-16 Sandviken 6.18,2 - 

94/95 Frida Nolkrantz 77 95-02-05 Sundsvall 5.26,8 11,4 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-02-10 Göteborg 5.30,5 - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-03-13 Savalen (5.34,58) - 

97/98 Anna Björemark 80 97-12-27 Eskilstuna 5.00,37 1,23 

97/98 Anna Björemark 80 98-02-21 Hamar (4.47,2) 24,53 

98/99 Anna Björemark 80 99-01-24 Göteborg 4.47,7 12,67 

98/99 Anna Björemark 80 99-01-31 Helsinki (4.42,9) 4,3 

11/12 Hanna van der Poel 94 11-11-13 Trollhättan 5.07,94 5,81 

11/12 Hanna van der Poel 94 12-02-25 Hamar (4.58,10) - 

12/13 Hanna van der Poel 94 13-02-03 Trollhättan 4.56,10 11,84 

12/13 Hanna van der Poel 94 12-12-09 Inzell (5.01,14)  

      

      

DJ 5000 m 

88/89 Eva Holmgren 70 89-02-26 Göteborg 10.42,0 - 

94/95 Frida Nolkrantz 77 94-12-18 Stockholm 10.17,7 - 

95/96 Frida Nolkrantz 77 96-02-11 Göteborg 9.24,1 53,6 

97/98 Anna Björemark 80 98-03-01 Stockholm 8.58,7 2,4 

98/99 Anna Björemark 80 99-02-21 Sundsvall 8.29,9 28,8 

11/12 Hanna van der Poel 94 12-02-26 Hamar (8.43,60) - 

12/13 Hanna van der Poel 94 12-12-30 Stockholm 8.55,32 23,78 

12/13 Hanna van der Poel 94 13-02-24 Hamar (8.45,12)  

      

      

DS 300 m 

99/00 Anna Björemark 80 00-02-19 Sandviken 28,8 - 

      

      

DS 500 m 

92/93 Kerstin Nolkrantz 73 92-12-30 Trollhättan 59,6 - 



Säsongsbästa i klassindelning Flickor - Damer 

  

94/95 Annett Arvidsson 74 95-01-07 Trollhättan 55,5 - 

95/96 Annett Arvidsson 74 96-02-03 Göteborg 55,98 - 

95/96 Annett Arvidsson 74 96-01-04 Hamar (55,15) - 

96/97 Frida Nolkrantz 77 96-12-26 Trollhättan 53,7 - 

96/97 Annett Arvidsson 74 96-12-26 Trollhättan 57,5 - 

99/00 Anna Björemark 80 00-02-26 Göteborg 44,66 - 

99/00 Anna Björemark 80 00-03-11 Heerenveen (44,93) - 

      

      

DS 1000 m 

94/95 Annett Arvidsson 74 95-01-07 Trollhättan 1.57,0 - 

95/96 Annett Arvidsson 74 96-02-03 Göteborg 1.57,39 - 

96/97 Frida Nolkrantz 77 96-12-26 Trollhättan 1.51,7 - 

99/00 Anna Björemark 80 99-12-04 Göteborg 1.29,79 - 

99/00 Anna Björemark 80 00-03-10 Heerenveen (1.29,63) - 

       

       

DS 1500 m 

99/00 Anna Björemark 80 99-12-18 Västerås 2.19,8 - 

      

      

DS 3000 m 

99/00 Anna Björemark 80 00-02-26 Göteborg 5.03,0 - 

      

      

DS 5000 m 

99/00 Anna Björemark 80 00-02-06 Göteborg 9.05,73 - 

       

       

DV 500 m 

11/12 Karin Mossberg 69 12-03-04 Trollhättan 1.40,92 - 

 


