Inbjudan till VSF’s och Ruddalens JULLOPP, Goteborg.
Lordagen den 17 december 2016.

Lérdagen den 17:e december 2016 pa Ruddalen i Géteborg kl. 11.00 (is fran
kl. 10.00-16.00). Tévlingen ér 6ppen fér alla, dér man far kéra upp till 3
distanser. Vilj mellan 500, 1000, 1500, 3000 och 5000 meter.
Startavgiften 100 kr/distans sétts in pa Védstsvenska's plusgiro 110 74 90-3.

Anmdlan skall ske klubbvis och innehdlla namn, fédelsedatum samt ‘perstider’.

Anmélan gors pa mail till: goranpoel@gmail.com

Sista anmdlningdag : mandag den 12 december 2016.

Tavlingsledare: 6unnar Bergstrom 0707 69 05 50

//Vilkomna
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