INBJUDAN TILL

Skridskoklubben Trollhidttan bjuder in till PROVA-PA Hastighetsakning
pa Skridskor i Slattbergshallen, Trollhattan under Hostlovsveckan 44.

Vi valkomna saval skollediga ungdomar och motionarer. Vi kor pa saval tisdag, onsdag och
torsdag kl. 11.00-12.00 samtliga dagar.

Vi kor i A-hallen och disponerar en 250 samt en 111 meters bana.

Onskar ni prova-pa hastighetsskridskor, s& har vi for utldning. Hér gdrna av er, sa tar vi fram
innan.

Det gar aven bra att komma med egna skridskor, men vi tillater inte klubbor och bollar.

Vi rekommenderar att ni anvander hjalm och vi disponerar en tavlingsbana pa 250 meter, dar
vi endast tillater [3ngfards- och hastighets-skridskor. For de yngre har vi daven en 111-meters
bana.

Program Hostlovet 2026:
Tisdag 27/10: Onsdag 28/10: Torsdag 29/10:
11.00-12.00 Is-trdning 11.00-12.00 Is-trdning 11.00-12.00 IS-trdning

Inga klubbor och bollar ar tillatna pa isen.
Ingen foranmalan kravs och det ar kostnadsfritt.

Har ni nagra fragor, hor av er till Goran pa telefon 0734-32 40 44.

//Valkomna



